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Deze lijst is een indicatie. CAT is niet verantwoordelijk of aansprakelijk voor het vergoedingsbeleid van zorgverzekeringsmaatschappijen. Voor Coöperatie VGZ (overgangsjaar); zie: 
https://kwaliteitstherapeuten.nl/competentieprofiel/

Vergoedbare CAT-therapeut
Prestatie Code Betekenis CZ * ACHMEA/ZK* Menzis* ONVZ* De Friesland*

24000 Behandeling orthomoleculaire geneeskunde x x x x
24001 Behandeling fytotherapie x x x
24002 Behandeling kinesiologie x x x x x
24003 Behandeling enzymtherapie x x x
24004 Behandeling moermantherapie x x x
24005 Behandeling overige natuurgeneeskunde x x x
24006 Behandeling iriscopie x x x
24007 Behandeling neuraaltherapie x x x x
24008 Behandeling mesologie x x x x
24009 Behandeling reflexzonetherapie x x x x x
24010 Behandeling neuromusculaire triggerpointtherapie x x x x
24011 Behandeling bioresonantie therapie x x
24012 Behandeling energetische therapie x x x x
24013 Behandeling neuromusculaire behandeling x x x
24014 Ayurvedische therapie x x x x
24015 Behandeling APS x x x
24016 Bowentherapie x x x
24101 Behandeling Chinese kruidengeneeskunde x x x
24102 Behandeling Shiatsu therapie/massage x x x x x
24103 Behandeling overige Oosterse geneeswijzen x x x
24104 Behandeling acupunctuur x x x x
24105 Behandeling Tuina x x x
24200 Behandeling (klassieke) homeopathie x x x x x
24300 Behandeling antroposofische therapie x x x x
24303 Behandeling antroposofische eurithmie x x x
24304 Behandeling Tuina x x
24400 Behandeling spirituele therapie x x x
24401 Behandeling paranormale geneeskunde x x x
24500 Behandeling psychotherapie x x x x x
24501 Behandeling hypnotherapie x x x x x



CAT vergoedingen overzicht 2021 (opgesteld op 21-11-2020) Pagina 2 van 3

Deze lijst is een indicatie. CAT is niet verantwoordelijk of aansprakelijk voor het vergoedingsbeleid van zorgverzekeringsmaatschappijen. Voor Coöperatie VGZ (overgangsjaar); zie: 
https://kwaliteitstherapeuten.nl/competentieprofiel/

Vergoedbare CAT-therapeut
Prestatie Code Betekenis CZ * ACHMEA/ZK* Menzis* ONVZ* De Friesland*

24502 Behandeling kunstzinnige therapie x x x x x
24503 Behandeling Gestalttherapie x x x x x
24504 Behandeling overige psychosociale therapie x x x x x
24505 Behandeling (kinder) coaching x x
24506 Counseling x x x
24507 Behandeling Simonton therapie x x
24508 Behandeling speltherapie. Wordt verwezen naar 24514 x x x
24509 Oudergesprekken/ouderbegeleiding x x x
24510 Evaluatie/verslag/rapportage. Wordt verwezen naar 24700 x x
24511 Behandeling integratieve psychotherapie x x x x x
24512 Behandeling regressie (reïncarnatie)therapie x x x
24513 Behandeling lichaamsgerichte psychotherapie x x x x x
24514 Behandeling creatieve therapie (vaktherapie) x x x x x
24515 Behandeling psychomotore kindertherapie x x x x
24516 Behandeling emotioneel lichaamswerk x x x x
24600 Behandeling chiropractie wordt verwezen naar 24605 x x x x
24601 Behandeling cranio-sacraaltherapie x x x x
24602 Behandeling haptotherapie x x x x
24603 Behandeling osteopathie x x x x
24604 Behandeling methode Van Dixhoorn x x x
24605 Behandeling (ortho)manuele therapie x x x x x
24606 Behandeling manuele therapie E.S. (Egg Shell) x x x
24607 Behandeling overige alternatieve bewegingstherapie x x x
24608 Behandeling body stress release x x x x
24609 Behandeling orthopedische geneeskunde (lid VAOG) x x x
24610 Sportmassage x x x
24700 Psychologische begeleiding x x x x x
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* CZ omvat de volgende zorgverzekeringen:
CZ, OHRA, CZdirect, Nationale Nederlanden Zorg

* ACHMEA/ZK omvat de volgende zorgerverzekeringen:
Zilveren Kruis, Avéro Achmea, FBTO , OZF, ONVZ, AON en Ziezo

* Menzis omvat de volgende zorgverzekeringen:
Menzis, PMA, Anderzorg

* ONVZ omvat de volgende zorgverzekeringen:
PNO zorg, VvAa, ONVZ zorgverzekering

* De Friesland omvat de volgende verzekeringen
De Friesland Zorgverzekeringen


